5KM

1- CORRIDA DA

12 CORRIDA DA EMA RUN - JANDUIS/RN

1. Disposi¢Oes Gerais:

Al12 CORRIDA DA EMA RUN - JANDUIS/RN ser3 realizada dia 17 de agosto de 2025 com
largada as 17h00. A concentracdo, largada e chegada serd na Praca de Santa Terezinha,
localizada em frente a Igreja de Santa Terezinha na rua Lourival Gurgel, bairro Centro de
Janduis/RN. Os atletas deverdo estar no local da largada com no minimo 30 minutos de
antecedéncia ao hordrio da largada.

2. Da Inscrigao:

As inscri¢Oes serdo realizadas através do site www.rncrono.com.br/ e terdo o seguinte
valor:

® 5KM - KIT COMPLETO: (NUumero de peito + Medalha de metal pds prova + Hidratagdo
+ Kit fruta + Chip de cronometragem + Servicos de apoio)

RS 60,00 (Geral Aberto);

RS 30,00 (Local)

As inscri¢cdes serdo limitadas e o prazo do atleta realizar a sua inscri¢do sera:

o Até dia 30/07/2025 ou até o preenchimento total das vagas disponiveis. A inscricdo
sera efetivada mediante a confirmac¢do do pagamento através do site www.rncrono.com.br/.A
inscricdo na 12 CORRIDA DA EMA RUN - JANDUIS/RNé pessoal e intransferivel, ndo sendo
possivel a substituicdo do atleta apds a confirmacdo do pagamento. Em nenhuma hipdtese
haverd reembolso do valor da inscricdo, mesmo em caso de desisténcia, impedimento por
guestdes médicas ou qualquer outro motivo, ja que esses valores serdo utilizados no custeio
do evento.

Os atletas sdo responsdveis pela veracidade das informacdes fornecidas no cadastro de
inscricdo. A organizagdo do evento ndo se responsabiliza por erros no preenchimento da
inscricdo e ndo fara alteragdes nos dados do participante apds o pagamento

ATENCAO: os atletas com idade a partir de 60 anos deverdo retirar o seu kit atleta
pessoalmente, portando documento de identidade, ficando vedada a retirada do kit por
terceiros.

3. Retirada do Kit Atleta:

O Kit atleta sera entregue nos dias 15/08/2025 (sexta-feira) de 17h30 as 20h e
16/08/2025 (sabado) de 15h as 19h na cidade de Janduis/RN, em local a ser divulgado pela
organizagao da corrida em suas redes sociais. Para retirar o kit atleta é necessario apresentar
documento de identificagdo original com foto.

Para retirada do kit atleta por terceiros, é necessario um dos mesmos documentos
acima mencionados (impresso ou digitalizado), juntamente com autorizagcdo por escrito do
titular da inscricdo (FICHA DE AUTORIZACAO encontra-se em anexo no regulamento).

O atleta que ndo retirar o kit no dia e hordrio divulgado pela organiza¢do da corrida,
perde automaticamente o direito sobre o mesmo. A organiza¢do da corrida ndo guardara de
forma alguma o kit atleta apds a data de retirada do mesmo. Ficando a organizagao da corrida
autorizada a doar os kits atletas ndo retirados. No momento da retirada do kit, o responsavel
devera conferir os seus dados, numero de identificacdo e chip de cronometragem. Ndo serdo


http://www.rncrono.com.br/

aceitas reclamacgdes cadastrais e ou falta de algum item do kit apds a retirada do kit de
participagao.

4. Da Forma de Pagamento:

O pagamento do valor da taxa de inscricao devera ser realizado diretamente pelo site
www.rncrono.com.br/ no ato da inscrigdo.

5. Do Percurso:

Serd realizado o percurso de 5km com saida da Praca de Santa Terezinha em direcdo a
BR 226, sentido Messias Targino/RN retornando aos 2,5km percorridos em ruas da cidade e
retornando para a Praga Santa Terezinha.

E de responsabilidade do atleta conhecer previamente todo o percurso da corrida, ndo
sendo permitido qualquer outro meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem ou
corte do percurso indicado.

6. Da Classificagao:

6.1 O sistema de cronometragem a ser utilizado sera o transponder (chip). O tempo de
todos os corredores que participarem da prova sera cronometrado e informado
posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento.

6.2 A classificacdo geral dos atletas nas provas sera definida conforme sua ordem de
chegada;

6.3 A correta utilizacdo do chip de cronometragem é de responsabilidade unica do
atleta, assim como as consequéncias de sua ndo utilizacdo;

6.4 O atleta que correr a prova sem o chip ndo terd seu tempo computado e nao
podera reivindicar classificacdo e/ou premiagdo.

6.5 A cada competidor serd fornecido um nimero que deve ser usado visivelmente no
peito, sem rasura ou alteragBes, durante toda a realizagdo da prova, sendo passiveis de
desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

6.6 E obrigatério o uso do nimero do atleta no peito, de modo que qualquer mutilagdo
dos numeros implicara em sua desclassificagao.

6.7 O acompanhamento dos (as) atletas por treinadores/assessores, amigos etc., com
bicicleta e outros meios (pace), resultardo na desclassificacdo do participante.

6.8 Na hipdtese de desclassificacdo dos primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo subsequente, sucessivamente.

6.9 O atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar
para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo serd permitido o acesso as areas do
evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagdo. O
descumprimento destas regras causara a desclassificagdo do atleta.

6.10 O atleta que, apds voluntariamente, deixar o corredor, ndo sera permitido
continuar na corrida.

6.11 O numero de peito e chip sdo de uso Unico, e ndo precisam ser devolvidos ao final
do evento. Nao descarte o niumero nas vias, procure um local adequado para o descarte do
material apds a corrida.



7. Das Categorias: A 12 CORRIDA DA EMA RUN — JANDUIS/RN terd as seguintes categorias:

7.1 Masculino:

¢ Categoria de 14 anos a 19 anos;
¢ Categoria de 20 anos a 29 anos;
¢ Categoria de 30 anos a 39 anos;
¢ Categoria de 40 anos a 49 anos;
e Categoria 50+.

7.2 Feminino:

¢ Categoria de 14 anos a 19 anos;
¢ Categoria de 20 anos a 29 anos;
¢ Categoria de 30 anos a 39 anos;
e Categoria de 40 anos a 49 anos;
e Categoria 50+.

7.3 Categoria PCD:

A Corrida contard com as seguintes categorias especificas para Pessoas com
Deficiéncia (PCD):

¢ PCD Masculino — Geral;

¢ PCD Feminino — Geral.

Sao requisitos indispensdveis para inscricdo na categoria Local:

a) Ter a idade minima para participacdo de 14 anos e estar fisicamente e
psicologicamente apto a participar da corrida;

b) Comprovar através de documento de identificacdo oficial com foto, cracha e
comprovante de residéncia atualizado;

c) Caso ndo sejam apresentados os documentos devidamente solicitados neste
regulamento, ficara a cargo da organizacao da corrida julgar o atleta.

Sdo requisitos indispensaveis para inscricdo na categoria PCD:

a) Ter a idade minima para participacdo de 14 anos e estar fisicamente e
psicologicamente apto a participar da corrida;

b) Apresentar documentagdo comprobatéria da condicdo de Pessoa com Deficiéncia
(PCD), por meio de laudo médico oficial contendo o CID correspondente a deficiéncia, emitido
por profissional habilitado;

c) Apresentar documento de identificagdo oficial com foto no momento da retirada do
kit;

d) Caso ndo sejam apresentados os documentos devidamente solicitados neste
regulamento, ficard a cargo da organiza¢do da corrida julgar a validade da inscricdo e da
participacao do atleta na categoria PCD.



8. Das Premiagdes:

Sé terdo direito as premiacdes (em espécie, troféus e/ou medalhas), os atletas
regularmente inscritos e que completarem a prova. Todos os atletas que completarem a prova
receberdao uma medalha de participacao que serd entregue ao final da prova.

Os atletas serdo premiados da seguinte forma:

8.1 Local Geral (Masculino e Feminino):

¢ 1° Lugar: RS 250,00 (duzentos e cinquenta reais) + troféu + medalha;
¢ 2° Lugar: RS 150,00 (cento e cinquenta reais) + troféu + medalha;
¢ 3° Lugar: RS 100,00 (cem reais) + troféu + medalha;

8.2 Visitante Geral (Masculino e Feminino):

¢ 1° Lugar: RS 250,00 (duzentos e cinquenta reais) + troféu + medalha;
e 2° Lugar: RS 150,00 (cento e cinquenta reais) + troféu + medalha;
¢ 3° Lugar: RS 100,00 (cem reais) + troféu + medalha;

8.3 Categoria por faixa etaria: (Masculino e Feminino)

¢ Categoria de 14 anos a 19 anos:
e 12 Lugar: Troféu + medalha;
e 29| ugar: Troféu + medalha;
e 32 Lugar: Troféu + medalha;

¢ Categoria de 20 anos a 29 anos:
e 19 |ugar: Troféu + medalha;
e 29 | ugar: Troféu + medalha;
e 39 |ugar: Troféu + medalha;

¢ Categoria de 30 anos a 39 anos:
e 19 |ugar: Troféu + medalha;
e 29| ugar: Troféu + medalha;
e 39 |ugar: Troféu + medalha;

¢ Categoria de 40 anos a 49 anos:
e 19 Lugar: Troféu + medalha;
e 29| ugar: Troféu + medalha;
e 39 |ugar: Troféu + medalha;

e Categoria 50+:

e 19 Lugar: Troféu + medalha;
e 29| ugar: Troféu + medalha;
e 39 |ugar: Troféu + medalha;



8.26 Categoria PCD (Masculino e Feminino — Geral):

e 19 |ugar: Troféu + medalha;
e 29| ugar: Troféu + medalha;
e 39 |ugar: Troféu + medalha;

9. Da Estrutura da Prova:

9.1 Sanitarios: Sera disponibilizado pela organizacdo os banheiros publicos ao lado da
igreja;

9.2 Pontos de Hidrata¢do: Haverd 03 pontos de hidratacdo na largada/chegada da
prova bem como no meio do percurso;

9.3 Ponto de Frutas: No local da largada/chegada haverd um ponto de frutas
disponiveis para os atletas inscritos;

9.4 Servigo de Saude: Para atendimento de emergéncia aos atletas havera um servico
de ambulancia. O atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, sera efetuado na rede publica sob responsabilidade desta.

9.5 Isolamento e seguranga: O percurso serd isolado e acompanhado por profissionais
da seguranca municipal, como também pela equipe de organizacdo do evento.

10. Regras Gerais:

10.1 O atleta que empurrar outro atleta, de modo a impedir sua progressao, estard
passivel de desqualificacdo na prova;

10.2 Devera a organizagdo da corrida indicar os locais para montagem de tendas de
assessorias, academias, grupos ou treinadores de acordo com a disponibilidade de espaco na
area da arena do evento, desde que nao interfira no funcionamento da corrida;

10.3 Em caso de necessidade técnica ou exigéncias publicas, a organizacdo podera
solicitar o remanejamento ou retirada das tendas;

10.4 A responsabilidade pela publicidade ou exibicido de marcas nas tendas, a
instalacdo de equipamentos e o cumprimento das normas técnicas exigida pelos 6rgaos
fiscalizadores, é Unica e exclusiva das assessorias, academias, treinadores, empresas, das
equipes ou clubes de corridas, eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade.

10.5 Caso haja patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento, podera a
organizagao solicitar que as assessorias, academias, treinadores, empresas, equipes ou clubes
de corridas retirem sua tenda, material publicitdrio ou que a marca seja coberta;

10.6 Fica PROIBIDO qualquer tipo de agdo publicitaria e ou de marketing, ativagao
comercial, apresentacdo ou degustacdo de produtos ou servicos, exposicdo de produtos ou
servigos, uso de mascotes e ou alegorias, sinalizacdo de terceiros, por qualquer meio, de
parceiros e ou patrocinadores de assessorias, treinadores, academias, grupos ou equipes que
nao seja os proprios patrocinadores da corrida;

10.7 As tendas ndo poderdo ter sistema de som que interfira na sonorizagao do evento
€ a organizagdo sugere que as estruturas ndo ultrapassem os 16 metros quadrados de area.

10.8 A organizacdo nao se responsabiliza pela tenda ou danos causados a mesma, ou
ainda, por objetos deixados no seu interior.

10.9 A solicitacao do espag¢o para montagem da tenda deve ser encaminhada para o
WhatsApp:(84) 9.9696-6970 — Elias Longim (Cidu) — (84) 9.9971-2372 — Heleno Emiliano,até o
dia 15 de agosto do corrente ano e deve conter as dimensdes da tenda. O envio da solicitagdo



ndo garante a reserva do espaco, devendo o solicitante aguardar a confirmacdo por parte dos
organizadores, mediante disponibilidade e adequagdo do espaco solicitado.

11. Do Contato:

Qualquer duvida podera ser esclarecida mediante os seguintes contatos:
e WhatsApp: (84) 9.9696-6970 — Elias Longim (Cidu) — (84) 9.9971-2372- Heleno Emiliano

¢ Instagram: @ema_running7

Ao realizar inscricdo na 12 CORRIDA DA EMA RUN - JANDUIS/RN, o participante
declara estar em plenas condi¢Ges fisicas e médicas para a participacdo no evento, isentando a
organizacdo, patrocinadores e apoiadores de qualquer responsabilidade por eventuais
acidentes, danos fisicos ou materiais ocorridos antes, durante ou apds a prova.



11 ANEXO

01 AUTORIZAGAO PARA RETIRADA DO KIT ATLETA POR TERCEIRO

A presente autorizacdo deve ser entregue no ato da retirada do kit atleta juntamente
com a cépia de documento oficial com foto (RG, CNH ou Carteira de Trabalho), conforme o

regulamento oficial.

Todos os participantes que assinarem esta autorizacdo concordam com o regulamento
oficial da prova e se responsabilizam pelo material retirado junto a organizacgao.

Eu ,portador do
CPF n¢ e RG n¢ , de data de
nascimento / / , regularmente inscrito(a)
nal2 CORRIDA EMA RUN - JANDUI'S/RN autorizo o(a)
Sr.(a) , portador do CPF
ne RG n? , a retirar meu kit
atleta.
, / /

Assinatura do(a) Atleta inscrito(a)



