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22 CORRIDA CLINICA KiTARO - EDICAO 2025

Regulamento

Art. 1° O evento esportivo denominado "22 CORRIDA CLINICA KITARO" sera realizado pela
Clinica Kitaro, com o objetivo de promover o incentivo a prética esportiva e ao bem-estar, além
de fortalecer a integragéo entre atletas e a comunidade.

CAPITULO I - APROVA

Art. 2° A corrida seré realizada no dia 28 de Setembro de 2025, com concentragdo a partir das
5h, na cidade de Mossord, no estacionamento da Clinica Kitaro.

Art. 3° Os horarios de largada serdo organizados da seguinte forma:
- 5h00 — Largada da Categoria PCD

- 5h05 — Largada da prova de 5 km

- 5h10 — Largada da prova de 10 km

Art. 4° Os percursos serdo realizados em vias urbanas, devidamente sinalizadas e com apoio
operacional.

§ 1°. O tempo maximo para conclusdo da prova serd de 1h30 (uma hora e trinta minutos).
§ 2° O percurso sera divulgado previamente a data do evento.
Art. 5° A prova sera aberta a atletas de ambos o0s sexos, amadores ou profissionais, a partir de 15

anos, com faixas etarias para fins de classificacdo. As regras da competicdo seguirdo as normas
da Confederacéo Brasileira de Atletismo (CBALt) e da World Athletics.

CAPITULO Il — INSCRICOES

Art. 6° As inscriches estardo disponiveis por meio do site oficial do evento
www.ingresso84.com.br, com nimero limitado de participantes.

Art. 7° A inscricdo sera efetivada mediante pagamento da taxa correspondente ao kit escolhido,
dentro do prazo estipulado pela organizagéo.

Artigo 8°. As inscri¢des serdo limitadas a 400 (quatrocentos) atletas e poderdo ser realizadas pela
internet, no enderego www.ingresso84.com.br.
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8§ 1°. As inscrigOes serdo realizadas mediante o pagamento da taxa de inscrigdo, conforme abaixo:
"1 1° lote: R$ 99,00 (oitenta reais) + taxa do site para o kit completo — Primeiros 200 inscritos.
[12° lote: R$ 109,00 (cem reais) + taxa do site para o kit completo — 200 seguintes inscritos.

§ 2°. Esgotando o limite estabelecido, a critério da organizacgdo, podera ser formado um lote extra.

§ 3° O kit completo inclui: camiseta, nimero de peito, chip RNCRONO, quatro alfinetes de
seguranca, pochete e possiveis brindes.

8 4° Ao final da prova, serdo oferecidos hidratacdo, frutas, medalha finisher (para os que
concluirem a prova) e eventuais sorteios (somente apGOs a prova e para 0s presentes).

Art. 10° No ato da inscri¢do, o atleta declara estar de acordo com este regulamento e assume
plena responsabilidade por sua participagéo.

CAPITULO Il - ENTREGA DE KITS

Art. 11 A entrega dos kits ocorrera no dia 27 de setembro de 2025, em local e horério a serem
informados previamente nos canais oficiais do evento.

Art. 12 O kit somente podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentacdo de
documento oficial com foto e comprovante de inscricdo. A retirada por terceiros serd permitida
apenas mediante apresentacdo de autorizacdo assinada, cOpia de documento do titular e
documento do responsavel pela retirada.

Art. 13. A inscricdo na corrida é pessoal e intransferivel, ndo podendo haver substituicdo por
outra pessoa em qualquer situacao.

Art. 14. N&o serdo aceitas reclamagdes cadastrais ou sobre os itens do kit apds sua retirada.

Art. 15. O tamanho das camisetas escolhido pelo(a) atleta no momento da inscri¢cdo ndo podera
ser alterado. Entretanto, a organizacdo podera efetuar uma permuta conforme disponibilidade.

Art. 16. Caso o(a) atleta comunique a desisténcia da corrida fora do prazo previsto no artigo 49
do Cadigo de Defesa do Consumidor, a quantia paga pela inscricdo ndo podera ser devolvida.

Art. 17 Os atletas sdo responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no sistema on-
line ou na ficha de inscricdo. O e-mail, WhatsApp e os perfis oficiais no Instagram
(@clinicakitaro) serdo os meios de comunicacdo utilizados pela Comisséo Organizadora para
repassar informagdes e atualizagdes referentes a corrida.



, CLINICA

KITARO

MEDICINA INTEGRATIVA

Art. 18 Os atletas PCD deverdo levar laudo na retirada do Kit.
Art. 19 Os atletas Doadores de Sangue deverdo levar comprovante na retirada do kit.

CAPITULO IV - SISTEMA DE CRONOMETRAGEM

Art. 20 O sistema de cronometragem serd feito por chip eletronico, com disponibilizacdo dos
resultados online através de QR Code no numero de peito ou no site oficial da corrida.

CAPITULO V - PREMIACAO
Art. 21. A premiacdo sera concedida da seguinte forma:
1. Premiacéo em dinheiro — 5 km e 10 km (Geral Masculino e Feminino)

Serdo premiados com valores em dinheiro os cinco primeiros colocados gerais de cada sexo nas
provas de 5 km e 10 km:

Colocacao Valor (R$)
1°lugar  R$ 400,00
2°lugar  R$ 300,00
3°lugar R$ 200,00
40 lugar  R$ 100,00
50 lugar R$ 100,00

Obs.: Além da premiacdo em dinheiro, os primeiros colocados das demais categorias
(masculino e feminino) receberdo kits fornecidos pela organizagéo.

2. Premiagdo com troféus
Serdo entregues 124 troféus, distribuidos entre os participantes das categorias masculina e
feminina, nas provas de 5 km e 10 km, contemplando as seguintes divisdes:
Masculino — 5 km (31 troféus)

e Geral: 1°a0 5° lugar

e Paciente: 1° ao 5° lugar

e [Faixas etérias:

e 18a29anos: 1° 2°, 3°

e 30a39anos: 1°, 2°, 3°

e 40 a49 anos: 1°, 2°, 3°

e 50a59anos: 1°, 2°, 3°

e 60 a 69 anos: 1°, 2°, 3°

e 70 anos ou mais: 1°, 2°, 3°

e PCD: 1° 2°, 3° lugar
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Masculino — 10 km (31 troféus)
e Geral: 1°ao0 5° lugar
e Paciente: 1° ao 5° lugar
e Faixas etarias:
e 18a 29 anos: 1°, 2°, 3°
e 30a 39 anos: 1°, 2°, 3°
e 40 a49 anos: 1°, 2, 3°
e 50a59anos: 1° 29, 3°
e 60 a 69 anos: 1° 29, 3°
e 70 anos ou mais: 1°, 2°, 3°
e PCD: 1° 2° 3°lugar

Feminino — 5 km (31 troféus)
e Geral: 1°a0 5° lugar
e Paciente: 1° a0 5° lugar
e Faixas etarias:
e 18a 29 anos: 1°, 2°, 3°
e 30a39anos: 1°, 2°, 3°
e 40 a49 anos: 1°, 2°, 3°
e 50a59anos: 1°, 2°, 3°
e 60 a 69 anos: 1°, 29, 3°
e 70 anos ou mais: 1°, 2°, 3°
e PCD: 1° 20, 3° |ugar

Feminino — 10 km (31 troféus)
e Geral: 1°a0 5° lugar
e Paciente: 1° ao 5° lugar
e Faixas etarias:
e 18a29anos: 1° 29, 3°
e 30a39anos: 1°, 2°, 3°
e 40 a49 anos: 1°, 2°, 3°
e 50a59anos: 1°, 2°, 3°
e 60 a69anos: 1°, 2°, 3°
e 70 anos ou mais: 1°, 29, 3°
e PCD: 10, 2° 3°lugar

Observagoes:
e A categoria “Paciente” € destinada a participantes que sdo pacientes da Clinica Dr.
Kitaro — Medicina Integrativa.
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e A categoria “PCD” (Pessoa com Deficiéncia) seguira os critérios estabelecidos neste
regulamento.

¢ Na&o havera duplicidade de premiacgdo: atletas premiados na categoria geral ndo serdo
premiados nas faixas etarias.

Art. 21 Todos os atletas que concluirem a prova de forma regular receberdo medalha de
participacéo (finisher).

CAPITULO VI - CONDICOES FISICAS E APOIO

Art. 23 O atleta declara estar em condicdes fisicas e médicas adequadas para participacdo na
prova, isentando a organizacao de qualquer responsabilidade por incidentes de salde.

Art. 24 Haveré servico de atendimento médico de emergéncia (ambuléncia tipo UTI) disponivel
no local da largada e chegada.

Art. 25 Serdo oferecidos postos de hidratacdo ao longo do percurso, conforme padréo técnico.

CAPITULO VII - DIREITOS DE IMAGEM
Art. 26 A inscrigdo implica autorizagdo irrestrita para uso da imagem, voz e nome do atleta em

materiais promocionais, midias sociais, transmissdes e publicacdes relacionadas ao evento, sem
qualquer compensacao financeira.

CAPITULO VIII - DISPOSIQ@ES GERAIS
Art. 27 A Comissdo Organizadora, composta por membros Clinica Dr. Kitaro — Medicina
Integrativa, seré responséavel pela supervisdo e condugdo do evento, bem como pela resolucéo de

quaisquer davidas ou casos omissos.

Art. 28 A organizagdo reserva-se o direito de alterar este regulamento total ou parcialmente,
mediante divulgagdo oficial prévia nos canais institucionais da corrida.

Art. 29 O evento terd duracdo total de 1h30min para conclusdo de qualquer uma das
modalidades.

Art. 30 A participacdo na corrida implica a aceitacdo integral deste regulamento.

COMISSAO ORGANIZADORA da Clinica Dr. Kitaro — Medicina Integrativa



