REGULAMENTO OFICIAL

12 Corrida de Rua "CORRER GOSTOSO”
Sao Miguel do Gostoso/RN

1. APRESENTACAO

A 12 edicdo da Corrida de Rua "CORRER GOSTOSO" sera realizada no
domingo, 18 de janeiro de 2026, na cidade de Sao Miguel do
Gostoso/RN.

- Concentragao e aquecimento: A partir das 5h, com musica
e orientacao de profissional de Educacao Fisica.

- Largada: As 5:15, podendo ter acréscimo de até 15 min.

- Ponto de partida: Av. dos Arrecifes (Bairro Maceid), sentido
Praia do Tourinhos (piso novo intertravado).

- O evento sera realizado com sol ou chuva, exceto em
situacdes de risco a integridade fisica dos participantes.

-0 EVENTO SERA FINALIZADO COM MUSICA.

2. CATEGORIAS E PERCURSOS

- Distancias: 5km e 8km.

- Ritmo livre: Permitido correr, caminhar ou alternar.

- Duracao maxima: 2 horas de prova.

- Sera considerado vencedor quem completar o percurso no menor
tempo.

- Nao sera permitida a participacao de corredores PACER. Com excegao
de cadeirantes, se houver a necessidade.

3. CONDICOES DE PARTICIPAGCAO

-Idade minima: 14 anos completos até a data do evento.

- Atesta-se que o(a) atleta estd em boas condicdes de saude, isentando
a organizacao de responsabilidades médicas ou hospitalares
decorrentes de sua participagao.

- HAVERA EQUIPE DE PROFISSIONAIS DE SAUDE E BOMBEIROS
CIVIS DE PRONTIDAO DURANTE TODA A PROVA.



4. INSCRICOES
- Exclusivamente pelo site: Www.ingresso84.com.br
- Periodo: 15/09/2025 a 21/11/2025, conforme lotes:

1° Lote (15/09 a 15/10): R$ 129,90 (podendo ter cupom de
desconto)

2° Lote (16/10a 05/11): R$ 149,90 (podendo ter cupom de
desconto)

3° Lote "EXTRA"” (06/11 a 21/11): R$ 165,00

- Cada inscricdao da direito a: CAMISA PROFISSIONAL EM TECIDO
POLIAMIDA, MEDALHA PERSONALIZADA, NUMERO DE PEITO, CHIP
ELER@NICO, BRINDE PERSONALIZADO E SORTEIO PELO NUMERO DE
INSCRICAO.

- PCD tera 50% de desconto na sua inscricdo, com apresentacao de
comprovacao.

- Doador também tera desconto de 50% na inscricao, sendo
necessario a apresentacdo da carteira na retirada do kit.

- O custo da inscricdo ndo sera reembolsado em nenhuma hipotese.

- Parcelamento: O VALOR DA INS(;RICAO DO 1° LOTE PODERA SER
PARCELADO EM ATE 2X NO CARTAO.

5. ENTREGA DOS KITS

- Local: Rua Lirios do Mar, n° 17, Centro - Sdo Miguel do
Gostoso/RN. Proximo a Lanchonete Gostoso Sabor.

- Datas: 09, 10 e 11 de janeiro de 2026.

- Horario: Das 8h as 18h.

- Os participantes visitantes que nao conseguirem pegar o kit nessas
datas citadas, poderao pegar na data da corrida, 30 minutos antes da
largada.

- Duvidas referente ao recebimento do kit, falar com a organizacdo. (84)
99160-3923

- Atletas da categoria Local deverdao apresentar titulo de eleitor
ou declaracao atual como comprovante.

- Os atletas sé poderdo concorrer a premiacdo/pddio de uma categoria.
- A premiagao para a faixa etaria sera (geral).


http://www.ingresso84.com.br/

6. IDENTIFICACAO E CHIP
- O atleta recebera numero de peito (uso obrigatorio e visivel) e
chip eletrénico descartavel.

- O uso incorreto ou auséncia do chip acarretara em desclassificagao.
- Nao sera permitido correr sem camisa, nem sair do recinto e retornar.

- O atleta podera utilizar itens do seu patrocinador oficial, desde que nao
cubra o numero de peito recebido.

7.HIDRATACAO E APOIO ALIMENTAR
- Havera postos de hidratacdo no percurso e na chegada, frutas, e
outros itens de apoio alimentar.

8. PREMIAGCAO
- Premiacgao igual para as duas categorias:
- 5K e 8K

__Geral (Visitante) - Masculino e Feminino
10 lugar: R$ 600 + Troféu personalizado

20 Jugar: R$ 400 + Troféu personalizado
30 Jugar: R$ 300 + Troféu personalizado
40 lugar: R$ 200 + Troféu personalizado
590 |ugar: R$ 100 + Troféu personalizado

__Geral (Local) — Masculino e Feminino
10 lugar: R$ 600 + Troféu personalizado

20 Jugar: R$ 400 + Troféu personalizado
30 Jugar: R$ 300 + Troféu personalizado
40 lugar: R$ 200 + Troféu personalizado
590 |ugar: R$ 100 + Troféu personalizado

~_Equipes com maior nimero de inscritos - Geral
19 lugar: R$ 600 + Troféu personalizado

20 |ugar: R$ 400 + Troféu personalizado
30 Jugar: R$ 300 + Troféu personalizado
40 lugar: R$ 200 + Troféu personalizado
50 |ugar: R$ 100 + Troféu personalizado

o PCD (Masculino e Feminino - Geral)
10 lugar: R$ 300 +Troféu personalizado
20 lugar: R$ 200 + Troféu personalizado
30 lugar: R$ 100 + Troféu personalizado



__Faixas etarias (Masculino e Feminino - Geral)
14 a 19 anos | 20 a 29 anos | 30 a 39 anos | 40 a 49 anos | 50 a 59
anos | 60+

- Troféus personalizados para os 3 primeiros colocados de cada faixa
etaria de idade.

- Todos os atletas inscritos receberao MEDALHAS PERSONALIZADAS de
participacao.

- Os atletas que forem premiados como vencedores de 1° ao 5° colocado
nas suas categorias, ficam automaticamente fora da premiagao por faixa
etaria, dando assim, a oportunidade para outro atleta.

- O pagamento aos atletas vencedores ocorrera apds o evento, onde

passarao para a organizacdo dados bancarios ou pix para a devida
transferéncia ou podendo receber em espécie, que podera acontecer em

até 48h.

- DURANTE A ENTREGA DAS PREMIAC@ES, O,CORRERA SORTEIOS DE
BRINDES PARA OS ATLETAS ATRAVES DO NUMERO DE PEITO, (INSCRICAO).

9. CRONOMETRAGEM
- Sera realizada por chip eletrénico.

- Qualquer contestacao sera analisada pela arbitragem, cuja decisao é
soberana e incontestavel.

10. DIREITOS DE IMAGEM

Ao se inscrever, o atleta autoriza automaticamente o uso de seu nome, voz e
imagem pela organizacao e patrocinadores, sem 6nus, em qualquer midia ou
material de divulgacao.

11. CONTATOS E ORGANIZACAO

- Organizacao:

- Neilson Gomes - (84) 99160-3923

- Elenilson Paulo - (84) 99112-5710

- Amara Gomes - (84) 99219-9014

- Giliane Gomes - (84) 99421-3442

- Diregcao de Prova: NGPromogoes

- Informacgoes: www.rncrono.com.br


http://www.rncrono.com.br/
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