1. Organizagao, Data, Hordrio e Objetivo

A 12 Corrida de Emancipacdo de Lagoa de Velhos/RN.

O evento ocorrera no dia 02 de Maio de 2026 (Sdbado ), com a seguinte programacéo:
- 15h30 — Concentragao dos Participantes (Praca Jodo Anselmo)

- 15h45 — Aquecimento

- 16h00 — Largada Masculina e Feminina (5 km)

-17h15 — Encerramento e premiagao

Finalidade:

Promover o intercambio esportivo e cultural, incentivar hdbitos sauddveis e valorizar o
esporte como ferramenta de integracao e bem-estar.

2. Participacao

Poderao participar atletas de ambos os sexos, com idade minima de 14 anos completos até o
dia da prova (5 km).

Categorias:

- Geral Masculino e Feminino = 5 km

- Local Masculino e Feminino — 5 km

- Faixas Etarias: 14 a 19, 20 a 29, 30 a 39, 40 a 49, 50 a 59, 60+

- Categoria PCD

- Seguranca publica

Medalha de participagdo para todos os atletas que completarem o percurso.

3. Premiacao

CATEGORIAGERAL

12 Lugar — RS 500,00 + Troféu + Medalha



22 Lugar — RS 400,00 + Troféu + Medalha

32 Lugar — RS 300,00 + Troféu + Medalha

CATEGORIALOCAL

12 Lugar — RS 500,00 + Troféu + Medalha

22 Lugar — RS 400,00 + Troféu + Medalha

32 Lugar — RS 300,00 + Troféu + Medalha

CATEGORIAS POR FAIXA ETARIA

12 Lugar — RS 100,00 + Troféu + Medalha

292 Lugar — Troféu + Medalha

39 Lugar — Troféu + Medalha

CATEGORIA PCD

12 Lugar — RS 100,00 + Troféu + Medalha

22 Lugar — Troféu + Medalha

39 Lugar — Troféu + Medalha

CATEGORIA SEGURANCA PUBLICO

19 Lugar — 150,00 + Troféu + Medalha

22 Lugar — Troféu + Medalha

39 Lugar — Troféu + Medalha

4. Numero de Identificacdo e Kit do Atleta

O numero de peito é pessoal e intransferivel. O uso incorreto pode resultar em
desclassificagao.

O kit inclui nimero de identificagdo, Camisa. Hidratacdo, Kit fruta
5. Inscrigdes

Periodo: até 24/04/2026 ou até preencher 470 vagas.

6. Regras Gerais

- Seguir percurso oficial.

- Proibido correr sem camisa ou com acompanhamento motorizado.
- Hidratagao

- Ambulancia disponivel.

8. Taxas de Inscricao- ATLETA GERAL 75,00

- Atletas Locais: 45,00



- Seguranca Publica 75,00

- PCD- 45,00

9. Inscri¢Bes pelo site oficial: https:/www.rncrono.com.br/
10. Consideragdes Finais
Casos omissos serdo resolvidos pela comissdo organizador

11. Telefone de Contato. (84) 98740-4115

Lagoa de Velhos /RN 12 de Mar¢o de 2026

Prefeitura Municipal de Lagoa de Velhos.



