
 

REGULAMENTO 
 

APRESENTACAO: 

A prova acontecerá no dia 27 de setembro de 2026, em João Câmara-RN, categoria geral 
na distância - 5km, 10km, caminhada e kids, categoria For You na distância - 5km e 10km 
com concentração a partir das 15:00h e largada às 16:00h. O evento será realizado com 
chuva ou com sol, só podendo ser cancelado em caso de condições que coloquem em risco 
a integridade física dos atletas e participantes. 

COMPETIÇÃO: 
 
Será uma corrida pedestre em terreno diverso (trilhas, estradões de terra batida), com 
total liberdade de ritmo, com duração máxima de 02 horas, e serão declarados 
vencedores os atletas que percorrem todo o percurso em menor tempo. 
 
CONDICÃO DE ADMISSÃO: 
 
Será admitido como participante inscrito da prova, toda pessoa maior de 16 anos de idade, 
de qualquer nacionalidade, que cumpra as exigências deste regulamento. 
 
O atleta deverá estar em boas condições de saúde para participar da prova isentando 
assim a organização do evento de qualquer responsabilidade, caso aconteça quaisquer 
acidente resultante do  desgaste físico do atleta, e as despesas hospitalares serão de 
inteira responsabilidade do atleta. 
 
Não será permitida a participação de Corredores PACER, “atletas ajudando a dar ritmo a 
outro atleta”. 
 
REGRAS INDIVIDUAIS: 
 
Corrida: Liberdade de ritmo, não é permitida ao atleta cortar caminho (sob pena 
de desclassificação) e não é permitida a ausência do atleta do recinto da prova. 
 
PROGRAMAÇÃO: 
 

Entrega de kits:  
A definir. 
 

Largada:  
Academia For You - Endereço: Rua Antônio Proênça, 1640, João Câmara - RN- Horário - 
16:00h para todas as categorias 
 

Premiação:  
Inicio as 18:30h 
 



 
IDENTIFICACAO DO ATLETA: 
 
O atleta receberá 1 número de peito que deverá fixar em local visível de sua vestimenta.   O 
atleta receberá um chip eletrônico. 
O não uso do chip por esquecimento ou em local inadequado por qualquer outro motivo 
acarretará        na perda de colocação (Dados da Cronometragem) que não serão corrigidos. 
Todo atleta se compromete a respeitar rigorosamente esse item sob pena de 
desclassificação sumária. 
 
PATROCINIO INDIVIDUAL 
 
Respeitada a utilização do número oficial frontal na vestimenta, o atleta poderá utilizar 
outro espaço das suas vestimentas para seus patrocinadores individuais (calção, bonés, 
camiseta, outros). 
Não será permitido aos atletas inscritos correr “sem camisa” e sem o número fixado em 
local visível, o  não cumprimento, acarretará em 1º advertência, 2º advertência, e 3º 
advertência com desclassificação sumária. 
 
ORDEM DE LARGADA 
 
A largada ocorrerá as 16:00h para todos os atletas sem preferências de idade, sexo ou 
categoria. 
Posto de controle: 
Os postos de controle estarão distribuídos pelo percurso a critério da organização. O 
atleta ao se ausentar do percurso por qualquer que seja o motivo, deverá informar aos 
fiscais sua saída e sua posterior entrada. 
 
ALIMENTACAO E ABASTECIMENTO DE ÁGUA 
 

A organização da prova disponibilizará aos    corredores água no decorrer da prova, em 
pontos de hidratação, e na chegada juntamente com frutas. 

ABANDONO 

O atleta que tenha sido afastado da prova por decisão médica, terá seu chip eletrônico 
retirado. 
Uma vez ocorrido o abandono voluntário ou por razões médicas, o atleta não poderá mais 
retornar a prova. 
 
CONDICÕES E DEPENDÊNCIAS DO EVENTO 
 

Os atletas e suas equipes técnicas poderão acomodar seus pertences e material de apoio 
em local pré-determinado pela organizacao do evento. 
 
 
 
 



 
DIREITOS DE IMAGEM 
 

O CIRCUITO DE CORRIDAS BOLT SPORT – 1ª CORRIDA FOR YOU, através de seus 
organizadores e patrocinadores, deterão os direitos exclusivos de uso das imagens do 
evento. 
Os participantes consentem ao inscrever-se que, o CIRCUITO DE CORRIDAS BOLT SPORT – 
1ª CORRIDA FOR YOU disponibilize o direito exclusivo  de seus nomes e de sua imagem 
individual e coletiva para tudo aquilo que diga respeito a sua participação no evento acima 
mencionado, incluindo uso comercial. 
 
INSCRICÕES 
 
As inscrições poderão ser realizadas nos sites www.rncrono.com.br e 
www.ingresso84.com.br com início no dia 01/06/2026 e término no dia 05/09/2026. 

Só serão permitidas inscrições de participantes a partir de 16 anos de idade. 
 
Valor e período das inscrições por lote: 
 
PRIMEIRO LOTE 
Período: 01/06/2026 a 30/06/2026 
Valor: R$ 80,00 + Taxa de serviço do site, com direito a camisa do evento. 

 
SEGUNDO LOTE 
 Período: 01/07/2026 a 03/08/2026 
Valor: R$ 90,00 + Taxa de serviço do site, com direito a camisa do evento 

 
TERCEIRO LOTE 
 Período: 04/08/2026 a 05/09/2026 
Valor: R$ 100,00 + Taxa de serviço do site, com direito a camisa do evento 
 
CAMINHADA 
 Período: 01/06/2026 a 05/09/2026 
Valor: R$ 60,00 + Taxa de serviço do site, com direito a camisa do evento 
 
Atletas com mais de 60 anos de idade e PcD’s terão direito a 50%(cinquenta por cento) 
de desconto não acumulativo no valor da inscrição. 
 
Somente o pagamento garante a inscrição do atleta, portanto, após ser atingido o número 
máximo de  atletas não serão mais possíveis novas inscrições. 
 
No ato da inscrição, o tamanho da camisa deverá ser escolhida após marcar a opção com 
camisa no  próprio site da RN CRONO. 

 
O Valor de toda inscrição depois de confirmada, não será devolvido em nenhuma hipótese. 
 
 



 
PREMIACÃO 
 
Premiação Geral e Categorias: haverá premiação em troféu e medalhas conforme descricao 
abaixo:  
 

PREMIACAO GERAL – 5KM e 10KM - MASCULINO E FEMININO 

1° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

2° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

3° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

4° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

5° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  
 

PREMIACAO GERAL – 5KM e 10KM - MASCULINO E FEMININO – FOR YOU 

1° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

2° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

3° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  
 

PREMIACAO PcD - MASCULINO E FEMININO 

1° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

2° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

3° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  
 

PREMIACAO POR FAIXA ETÁRIA MASCULINO E FEMININO 

1° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

2° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  

3° LUGAR- Troféu 袨袩袪被袬袭  
 

Faixas Etárias 
Até  19 anos 
20 a 29 anos 
30 a 39 anos 
40 a 49 anos 
50 a 59 anos 
60 a 64 anos 
65 a 69 anos  
Acima de 70 anos  

 

 Todos os atletas inscritos receberão medalhas de participação. 
 Todos os atletas inscritos na modalidade de caminhada receberão medalhas de 

participação. 
 



 
CRONOMETRAGEM 

A cronometragem será eletrônica (Chip descartável anexado ao número de peito). O Atleta 
deverá passar no leitor ao chegar. 
 
Regras da Arbitragem - Cronometragem Chip Eletrônico: 
A cronometragem (Tomada de Tempo/km por distância, voltas ou por tempo) será 
realizada atequipamento e Chip. 
O atleta ou seu técnico não deverá adentrar a tenda de cronometragem em hipótese 
alguma. Em momento algum os operadores do sistema poderão ser interrompidos, 
preservando assim a integridade dos dados finais de tomada de tempo. 
Um membro da organização (Arbitro - Ouvidor) receberá as devidas reclamações e 
resolverá as pendências uma a uma, junto a mesa de cronometragem, a decisão do árbitro 
/ ouvidor é SOBERANA  E INCONTESTÁVEL e será acatada pela organização. 
Todo atleta se compromete a respeitar rigorosamente esse artigo sob pena de 
desclassificação sumária. 
 
REGULAMENTO CORRIDA KIDS 

A corrida kids no CIRCUITO DE CORRIDAS BOLT SPORT – 1ª CORRIDA FOR YOU será voltada 
ao público infantil com faixa etária de 03 a 15 anos, e será regido pelas normas deste 
regulamento. 

Será uma corrida pedestre em terreno de terra batida, com total liberdade de ritmo, de 
caráter  não competit ivo .  
 
A criança deverá estar em boas condições de saúde para participar da prova isentando 
assim a organização do evento de qualquer responsabilidade, caso aconteça quaisquer 
acidente resultante do desgaste físico da mesma, e as despesas hospitalares serão de 
inteira responsabilidade do responsável. 
 

PROGRAMACÃO: 

Entrega de kits:  

A definir. 

Largada:  

Academia For You - Endereço: Rua Antônio Proênça, 1640, João Câmara - RN- Horário - 
18:00h  

Premiação:  

ao final da corrida kids 
 
DIREITOS DE IMAGEM 
 

O CIRCUITO DE CORRIDAS BOLT SPORT – For You – João Câmara/RN através de seus 
organizadores e patrocinadores, deterão os direitos exclusivos de uso das imagens do 
evento – Corrida Kids. 



 
Os responsáveis dos participantes consentem no ato da inscrição que, o CIRCUITO DE CORRIDAS 
BOLT SPORT – For You disponibilize o direito exclusivo  de seus nomes e de sua imagem 
individual e coletiva para tudo aquilo que diga respeito a sua participação no evento acima 
mencionado, incluindo uso comercial. 
 

INSCRICÕES 
 
As inscrições poderão ser realizadas nos sites www.rncrono.com.br e 
www.ingresso84.com.br com início no dia 01/06/2026 e término no dia 05/09/2026. 
Só serão permitidas inscrições de participantes a partir de 03 anos até 15 anos de idade. 
 

O valor inicial e individual da inscrição é de R$ 30,00 + taxa de serviço do site sem direito a 
camisa do evento. 
 

Somente o pagamento garante a inscrição do atleta kids, portanto, após ser atingido o 
número máximo de atletas não serão mais possíveis novas inscrições. 

 

O Valor de toda inscrição depois de confirmada, não será devolvido em nenhuma hipótese. 
 

PREMIACÃO 
 

A premiação será para todos os atletas kids participantes com entrega de medalhas.  
 

As medalhas de participação serão entregues logo após a conclusão da prova para todos os 
inscritos. 
 

REGULAMENTO CAMINHADA 

A caminhada no CIRCUITO DE CORRIDAS BOLT SPORT – For You será voltada ao público 
adulto, e será regido pelas normas deste regulamento. 

Será uma caminhada d e 3 Km em terreno de terra batida, com total liberdade de ritmo, 
de  caráter  não compet it ivo .  
 

O adulto deverá estar em boas condições de saúde para participar da prova isentando 
assim a organização do evento de qualquer responsabilidade, caso aconteça quaisquer 
acidente resultante do desgaste físico da mesma, e as despesas hospitalares serão de 
inteira do participante. 
 

PROGRAMACÃO: 

Entrega de kits:  

A definir. 

Largada:  

Academia For You - Endereço: Rua Antônio Proênça, 1640, João Câmara - RN- Horário - 
16:00h para todas as categorias 
 
 
 



 
DIREITOS DE IMAGEM 
 

O CIRCUITO DE CORRIDAS BOLT SPORT - 1ª CORRIDA FOR YOU, através de seus 
organizadores e patrocinadores, deterão os direitos exclusivos de uso das imagens do 
evento. 
Os participantes consentem ao inscrever-se que, o CIRCUITO DE CORRIDAS BOLT SPORT 
disponibilize o direito exclusivo  de seus nomes e de sua imagem individual e coletiva para 
tudo aquilo que diga respeito a sua participação no evento acima mencionado, incluindo 
uso comercial. 
 

INSCRICÕES 
 

As inscrições poderão ser realizadas nos sites www.rncrono.com.br e 
www.ingresso84.com.br com início no dia 01/06/2026 e término no dia 05/09/2026. 
O valor inicial e individual da inscrição é de R$ 60,00 + taxa de serviço do site com direito a 
camisa e medalha do evento. 
 

Somente o pagamento garante a inscrição do atleta, portanto, após ser atingido o número 
máximo de atletas não serão mais possíveis novas inscrições. 

 
O Valor de toda inscrição depois de confirmada, não será devolvido em nenhuma hipótese. 
 
CONSIDERACÕES GERAIS 
 

Ao inscrever o atleta kids, o responsável aceita totalmente o regulamento da prova, 
participando por livre e espontânea vontade, assumindo os riscos e suas consequências 
decorrentes da participação da criança na prova sejam eles danos morais, físicos, materiais 
ou de qualquer natureza. Fica a organização do evento, bem como quaisquer dos 
envolvidos na organização da prova, isentos de responsabilidade sobre qualquer 
eventualidade com os participantes, antes, durante ou após o evento. A organização não  
se responsabiliza pelo atendimento médico hospitalar e ambulatorial, porém teremos uma 
ambulância com equipe para remoção em caso de alguma eventualidade. As dúvidas ou 
omissões deste regulamento serão dirimidas pela comissão organizadora de forma 
soberana, não cabendo recursos a essas decisões. 
 

A ORGANIZAÇÃO poderá, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir 
ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente. 
 
DÚVIDAS E INFORMACÕES 
 
Dúvidas   técnicas   relacionadas   ao   evento,   favor   entrar   em   contato   com   a 
organização. 
 

 

Organização: ULEMAS BOLT 
                               HERMIDA SOUZA 
 

 Direção de prova: Ulemas Bolt 
Mais informações: www.rncrono.com.br e www.ingresso84.com.br  


