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Il CORRIDA E CAMINHADA ROSA — ASSU/RN
1. APROVA

1.1 A Il Corrida e Caminhada Outubro Rosa é um evento alusivo a campanha de
conscientizacdo sobre o cancer de mama. Tem como principal objetivo promover a
saude, incentivar a pratica esportiva e fortalecer a rede de apoio entre mulheres,
enquanto unimos forgas na luta pela prevencgao e pelo diagndstico precoce do cancer de
mama. Mais que uma corrida, € um movimento de cuidado, superagdo e solidariedade.

1.2 A prova serd realizada no dia 10 de outubro de 2026 (sabado), no municipio de
Assu/RN, sob qualquer condicdo climatica.

1.3 A concentragdo do evento serd na Pra¢a Getulio Vargas, a partir das 16h30, com
largada prevista para as 17h00.

1.4 O percurso terd como ponto inicial a Praga Getulio Vargas, seguindo em direcdo a
ciclovia, passando pelas seguintes vias publicas:

Rua Frei Miguelinho, Praga do Rosario, Avenida Senador Jodao Camara, Rua Augusto
Severo e Rua Jodo Celso Filho, com retorno ao local de concentragdo.

Horarios de largada:

Categoria Pacientes Oconldgico: 17h00
Categoria PCD: 17h05
Categoria Geral: 17h15

1.4.1 As largadas serdo encerradas as 17h30, qualquer atleta que inicie a prova apds esse
prazo sera desclassificado e ndo tera o seu tempo divulgado.

1.5 Modalidades do evento:

e Corrida—5km
e Caminhada—-3 km

1.6 A duracdo maxima da prova sera de 2 (duas) horas. Apds esse periodo, as vias
publicas poderdao ser liberadas para o fluxo normal de veiculos, por questdes de
seguranga.

1.7 O horario da largada da prova ficard sujeita a alteracdes em razdo da quantidade de
inscritos, alteracdo de percurso ou orientacdo da equipe técnica, ou ainda por problemas



de ordem externa, tais como, seguranca publica, regulamentac¢des e decretos vigentes
no periodo, pandemia, epidemia, trafego intenso de veiculos, falhas de comunicacao,
suspensdo no fornecimento de energia, entre outros.

1.7.1 As alteracOes necessarias, caso existam, percurso ou ordem de largada por motivos
técnicos, de seguranca, determinacdo de Orgdaos publicos ou forca maior, sera
comunicado previamente pelos canais oficiais do evento, salvo para ocorréncias no dia
do evento.

2. CATEGORIAS
2.1 A corrida sera disputada nas seguintes categorias:

e Geral Local Feminino =5 km

e Geral Local Masculino =5 km

e Geral Visitante Feminino — 5 km
e Geral Visitante Masculino - 5 km
e Pessoas com Deficiéncia (PCD)

o Pacientes oncoloégicos

2.2 A caminhada de 3 km tera carater participativo, sem classificagdo competitiva.

2.3 Fazem parte da CATEGORIA PCD os atletas com algum de deficiéncia, e deverdo
apresentar o LAUDO MEDICO com o CID, devidamente assinado e carimbado por um
profissional médico, comprovando o de deficiéncia, no ato da retirada do kit do atleta.
2.3.1 Fazem parte da CATEGORIA de PACIENTES ONCOLOGICOS os atletas que foram
diagnosticados com cancer, que podem estar em diferentes fases da doenga e do
tratamento. Esses pacientes incluem: Pessoas que receberam o diagndstico de cancer,
mesmo que ainda ndo tenham iniciado o tratamento; Pessoas que estdo em tratamento
ativo, como quimioterapia, radioterapia, imunoterapia ou cirurgia oncoldgica; Pacientes
em acompanhamento pds-tratamento, muitas vezes por anos, com exames periddicos;
Pacientes em cuidados paliativos, quando o foco é o alivio dos sintomas e qualidade de
vida, ndo mais a cura da doenga. Em qualquer dessas situagdes acima, deverao
apresentar o LAUDO MEDICO com o CID, devidamente assinado e carimbado por um
profissional médico, no ato da retirada do kit do atleta.

2.3.2 O atleta inscrito na categoria PCD e Pacientes Oncoldgicos que ndo apresentar a
documentagdo exigida no regulamento da prova, sera automaticamente remanejado
para a categoria GERAL, e se comprovado que o participante ndo possui nenhum tipo de
deficiéncia, mas deseja validar a sua participacdo no evento, devera restituir a prova com
0 pagamento integral da inscri¢gao, no valor vigente da mesma, no ato da retirada do kit
de participacdo. Para esse tipo de situacdo sé sera aceito a forma de pagamento via PIX
para chave informada no momento da solicitacao.



2.4 1l Corrida e Caminhada Outubro Rosa possui trechos em seu percurso com
inclinacdo e outros obstaculos como lombadas, espacos nas vias para saneamento, entre
outros, caracteristica do relevo e infraestrutura da cidade.

2.5 Os atletas da categoria PCD devem ter atengao a altimetria e ao percurso que esta
divulgado no perfil do instagram da corrida rosa
(https://www.instagram.com/corridarosassu/). Para atletas na condi¢cdo de cadeirante,
serdo aceitas apenas cadeiras de rodas esportivas (3 rodas, duas grandes e uma
pequena) serdo permitidas, ndo sendo permitido o uso de cadeiras de dia a dia, cadeiras
motorizadas, handcycles ou equipamentos com o auxilio de terceiros. E obrigatério o
uso de capacete. A Categoria Cadeirantes é para atletas que usam a cadeira de trés rodas
para competicdo e fazem uso das maos para movimento do equipamento através das
rodas e ndo com catracas, pedais manuais, correntes ou elementos mecanicos que
favoregcam o movimento. Deficiente visuais devem correr, com o auxilio de um atleta-
guia. O atleta-guia ndao devera, em momento algum, empurrar, puxar ou propelir o
atleta. O método de conducdo devera ser através de uma corda que ira ligar ambos,
através dos bragos, mao ou dedos. O guia deverd ser identificado por sinalizagao
fornecida pela organizagdo da corrida na retirada do kit. Deficientes intelectuais, os
atletas dessa classe competem utilizando as mesmas regras dos corredores regulares. O
responsavel pelo atleta devera, no ato da inscricdao, assumir a responsabilidade pela
participacdo do atleta no evento.

3. PARTICIPACAO

3.1 Poderdo participar do evento atletas de ambos os sexos, com idade minima de 16
anos completos até a data do evento, devidamente inscritos conforme este
regulamento.

3.2 Atletas menores de 18 anos somente poderdo participar da corrida mediante
autorizac¢ao por escrito do responsavel legal, a ser apresentada na retirada do kit, sendo
necessaria a presenca do responsavel autorizante e a apresentacdo do mesmo
documento de identificacdo inserido no termo que autoriza a participacdo do menor.
3.3 A idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricdo e
classificagdo por faixas etarias é a que o atleta possui no ato da inscrigdo na prova.

4. INSCRICOES

4.1 As inscrigOes serdo realizadas exclusivamente por meio do link oficial divulgado pela
organizacdo, através do site www.rncrono.com.br

4.2 A inscrigdo é pessoal e intransferivel, ndo havendo devolugdo do valor pago, salvo
em caso de cancelamento do evento por decisao da organizagao.

4.3 Periodo de inscricdo: limitado ao nimero maximo de participantes definidos pela
organizagdo ou até o encerramento do prazo previamente estipulado.



4.4 No ato da inscricdo, ao concordar com o regulamento, assinalando a opcgdo
apresentada no sistema on-line, o participante aceita todos os termos e regras do evento
Il CORRIDA E CAMINHADA ROSA e assume total responsabilidade por sua participacdo
na prova, de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE, parte integrante deste
regulamento.

4.5 Pessoas com deficiéncia, pacientes oncolégicos e idosos (60+) terdo direito a
desconto conforme legislagao vigente, mediante comprovagao.

4.5.1 O processo de inscricdo para o IDOSO deve ser o mesmo de todos os participantes,
com a necessidade de comprovacao da data de nascimento, apresentando um
documento oficial com foto, a qualquer momento durante o processo de inscrigao,
através do e-mail: empreendedorasassu@gmail.com e obrigatoriamente no ato da
retirada do kit do atleta.

4.5.2 O processo de inscricdo para o ATLETA COM DEFICIENCIA deve ser o mesmo de
todos os participantes com a necessidade de comprovagao da deficiéncia, apresentando
a documentacdo solicitada no topico 2.3.1, deste regulamento, a qualguer momento
durante o processo de inscrigdo, através do e-mail: empreendedorasassu@gmail.com e
obrigatoriamente no ato da retirada do kit do atleta.

4.5.3 O processo de inscricdo para o ATLETA PACIENTE ONCOLOGICO deve ser o mesmo
de todos os participantes com a necessidade de comprovacao, apresentando a
documentacdo solicitada no tdpico 2.3.2, deste regulamento, a qualquer momento
durante o processo de inscricdo, através do e-mail: empreendedorasassu@gmail.com e
obrigatoriamente no ato da retirada do kit do atleta.

4.5.4 O desconto de 50% é um beneficio para o IDOSO, PESSOA COM DEFICIENCIA e
PACIENTE ONCOLOGICO, este beneficio é pessoal e intransferivel, a fraude e ou utilizagdo
indevida caracteriza CRIME. A organizacdo da prova esta atenta e fiscaliza a correta
utilizagdao deste, além de contribuir com os drgaos fiscalizadores através de denuncia,
fornecendo todas as informagdes possiveis e necessarias para as devidas providéncias
nos casos de infracdo.

4.5.5 Mediante comprovacao que o ATLETA fez o uso do beneficio concedido em atencdo
ao Estatuto do Idoso e Pessoa com Deficiéncia e cedeu o seu Numero de Peito a outro
ATLETA para correr em seu lugar, ficaa ORGANIZACAO autorizada a desclassificar o atleta
e a pessoa que de forma indevida recebeu o nimero de participacao.

5. ENTREGA DOS KITS

5.1 A entrega dos kits ocorrera em data, local e hordrio previamente divulgados nos
canais oficiais do evento.
5.2 O kit do atleta serd composto por:

e Camiseta oficial do evento

e Numero de peito

e Chip de cronometragem (para a corrida)



5.3 Para retirada do kit sera obrigatdria a apresentagdo de:

e Documento oficial com foto

e Comprovante de inscrigao
5.4 O(a) atleta que ndo retirar seu kit na data e hordrio estipulado pela organizagao ficara
impedido de participar da prova de forma oficial e perderd o direito ao kit. Ndo serdo
entregues kits apds os dias e hordrios estipulados e nem apds o evento, em hipdtese
alguma.
5.5 O Kit somente podera ser retirado pelo atleta inscrito mediante apresentac¢do do
comprovante de pagamento. E necessario a apresentacio de documento oficial com foto
(RG, Carteira Nacional de Habilitagdo ou Passaporte) em nome do atleta inscrito. A
retirada do Kit do Atleta s podera ser efetivada por TERCEIROS mediante apresentacdo
de autorizacdo para retirada devidamente assinada (DOCUMENTO ANEXO NO FINAL DO
REGULAMENTO), cépia do comprovante de pagamento e cépia de documento com foto
(RG, Carteira Nacional de Habilitacdo ou Passaporte) do atleta inscrito, ambos impressos.
5.6 O atleta com mais de 60 anos de idade e a pessoa com deficiéncia inscrita de acordo
com este regulamento, deve comparecer para retirar o seu kit e comprovar o direito ao
beneficio, ndao podendo o mesmo ser retirado por terceiros.
5.7 No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o
numero de peito. Ndo serdo aceitas reclamacdes cadastrais apds a retirada do kit.
5.8 O sistema de cronometragem a ser utilizado serd o transponder (chip). O tempo de
todos os corredores que participarem da prova serd cronometrado e informado
posteriormente, desde que observadas as normas previstas neste regulamento. O chip
de cronometragem, sera entregue juntamente com o kit do atleta, esta fixado atras do
numero de peito, ndo amasse e ndao dobre o numero. Nao descole o adesivo do chip e
nao retire a espuma espacadora.
5.8.1 O uso do numero de peito é obrigatério. O nimero de peito deve ser fixado no
peito. O posicionamento inadequado é de responsabilidade Unica do atleta, assim como
as consequéncias de sua ndo utilizacdo.
5.8.2 A utilizacdo inadequada do nimero de peito acarreta a ndo marcag¢do do tempo,
isentando a Comissao Organizadora na divulgagdao dos resultados. Ao final da prova, o
participante que cruzar a linha de chegada portando o nimero de peito e a etiqueta nele
presente para recebimento da premiacao, recebera 01 medalha de participacao.
5.8.3 O numero de peito e chip sdo de uso Unico, e ndo precisam ser devolvidos ao final
do evento. Ndo descarte o nimero nas vias, procure um local adequado para o descarte
do material apds a corrida.

5.8.4 O numero de peito devera ser afixado na parte frontal da camiseta e visivel durante
toda a prova. Sem rasura ou alteraces, durante toda a realizacdo da prova, sendo
passiveis de desclassificacdo os participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

O atleta ndo poderd alegar impossibilidade de correr no evento caso ndo tenha camiseta



em tamanho que lhe sirva. O uso da camiseta do evento || CAMINHADA E CORRIDA ROSA
ndo é obrigatorio.

6. REGRAS GERAIS DA PROVA

6.1 Os (as) atletas deverdo estar no local de largada com pelo menos 30 minutos de
antecedéncia, quando serdo dadas as instrucoes finais.

6.2 E obrigac3o do participante da prova ter o conhecimento do percurso. O mapa do
percurso é disponibilizado no instagram oficial da corrida.

6.2.1 O atleta deverd seguir o trajeto oficial demarcado, sendo desclassificado caso
pegue atalhos ou ndo complete o percurso total da modalidade.

6.2.2 E proibido o uso de bicicletas, patins, skates, entre outros meios, como auxilio para
completar a prova.

6.2.3 N3do sera permitido o acompanhamento por veiculos motorizados ou bicicletas de
apoio ndo autorizadas

6.3 Na hipdtese de desclassificagdao dos primeiros colocados, serdo chamados os
classificados com melhor tempo subsequente, sucessivamente.

6.4 O atleta que empurrar outro atleta, de modo a impedir sua progressao, estara
passivel de desqualificagdo na prova.

6.5 O atleta que, apds voluntariamente, deixar o corredor, ndo serd permitido continuar
na corrida.

7. PREMIAGAO

7.1 A premiacao em dinheiro serd concedida apenas para os 3 primeiros colocados da
corrida de 5km nas categorias geral masculino e geral feminino, sendo:

Geral Local Masculino e Feminino:

12 lugar: RS 100,00

29 |ugar: RS 70,00

39 Jugar: RS 50,00

Geral Visitante Masculino e Feminino:

12 lugar: RS 100,00

22 lugar: RS 70,00

39 Jugar: RS 50,00

7.2 Todos os atletas (corrida ou caminhada) que cruzarem a linha de chegada de forma
legal, que estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste
regulamento, receberdao uma medalha de participagao.

7.3 Ndo serdo entregues medalhas e brindes pds-prova (quando houver) para as pessoas
que, mesmo inscritas, nao participaram da prova. Para receber a medalha de



participacdo é obrigatdrio que o atleta esteja portando o nimero de peito e a etiqueta
da medalha, presente no nimero de peito.

7.4 As colocacdes serdo definidas pela apuragdo do TEMPO LIQUIDO, que é o tempo
gasto por cada competidor para completar o percurso, definido e delimitado pelos
tapetes de cronometragem, o monitoramento é de responsabilidade da empresa RN
CRONO.

7.5 A Comissdo Organizadora ndo se responsabiliza pela ndo divulgacdo do resultado do
atleta que ndo utilizou o chip da forma recomendada neste regulamento. A premiacdo
para PCD e Faixas Etdrias serdo feitas através de troféu e sera assim distribuida:

PCD Masculino e Feminino:
12 Lugar
29 Lugar
32 Lugar

FAIXAS ETARIAS — MASCULINO e FEMININO GERAL 5KM:
De 16 a 29 anos;
De 30 a 39 anos;
De 40 a 49 anos;
De 50 a 59 anos;
60 anos e acima.

IMPORTANTE:
Os atletas que fizerem jus a premiacdo deverdo comparecer ao poédio, assim que a
cerimOnia de premiacdo for iniciada e a sua categoria for chamada.
Importante:
e O atleta que ndo estiver presente no momento da cerimoénia de premiacdo perde
o direito ao troféu.
e A organizagao fica autorizada a doar o troféu ndo retirado.

8. CONDICOES FiSICAS E APOIO

8.1 Ao participar da CORRIDA, o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e de sua aptidao fisica
para participar da corrida.

8.2 Todos os atletas participantes deverdao estar em dia com rigorosa avaliacdo médica
para realizagdo da prova, pois a organizagao nao se responsabilizara pela saude dos
atletas. E de inteira responsabilidade do participante avaliar sua aptiddo fisica para a
participacdo na prova.



8.3 A organizacao recomenda a realizacdo de avaliacdo médica prévia.

8.4 Havera postos de hidratacdo com agua no percurso e na chegada.

8.5 Havera, para atendimento emergencial, servico de ambulancia e posto de
atendimento no local de largada e chegada da prova.

8.6 A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico.
Quando necessario, o atendimento médico emergencial e de continuidade, serd
efetuado na Rede Publica sob responsabilidade desta.

8.7 O atleta ou seu acompanhante responsavel poderd decidir por outro sistema de
atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a
remocdo/transferéncia até o seu atendimento médico.

8.8 Banheiros quimicos estarao disponiveis na area de concentracdo.

9. DIREITOS DE IMAGEM

9.1 Ao participar do evento, o(a) atleta autoriza o uso de sua imagem, nome e voz para
fins de divulgagao institucional e promocional, sem 6nus para a organizagao.

10. SUSPENSAO, ADIAMENTO OU CANCELAMENTO DO EVENTO

10.1 A prova podera ser suspensa, adiada ou cancelada por questdes de forga maior,
como desastres naturais, riscos a seguranca dos participantes, decisGes governamentais
ou por motivos sanitarios, sem que haja obrigacdo de devolucdo do valor da inscricdo.

10.2 Os atletas ficam cientes que deverdao assumir no ato da inscri¢cdo todos os riscos e
danos da eventual suspensao da corrida iniciada, por questdes de seguranga publica,
ndo gerando qualquer responsabilidade para a Comissao Organizadora.

10.3 Poderd a ORGANIZACAO, a seu critério, por necessidade técnica da corrida,
impedimentos legais, situacbes de adequacdo do vidrio da cidade em atendimento a
municipalidade e érgaos publicos, alterar o percurso da prova, locais de largada, chegada
e hordrios. Se o EVENTO for cancelado e ou alterado em qualquer tempo por motivo de
forca maior como catastrofes, desastres naturais, epidemias, pandemias ou similares,
bem como determinagdes de drgaos publicos para fins de manuten¢ao da ordem,
seguranca coletiva, salde e preservacdo da vida, ficard isenta a ORGANIZACAO de
gualquer responsabilidade e da devolugdo de qualquer valor investido por parte do
inscrito para participacdo no mesmo.

10.4 Protestos ou reclamacodes referentes aos resultados finais da competicdo, primeiros
colocados ou a condugao da prova, deverdo ser feitos por escrito, e entregue a um
representante da RN CRONO.



10.5 N3o haverd reembolso, por parte da Comissdo Organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo,
nem tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os
atletas/participantes venham a sofrer durante a participagdo neste evento.

10.6 A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdaos competentes e havera sinalizagdo
para a orientagdo dos participantes.

10.7 A Comissdo Organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades do
evento, alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as
mudancas pelo instagram oficial da CORRIDA.

11. DISPOSICOES FINAIS

11.1 Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela Comissdo Organizadora.
11.2 A organizagao podera alterar este regulamento, total ou parcialmente, sempre que
necessario, mediante divulgagao prévia.

Organizag¢do: Associacdo de Mulheres Empreendedoras de Assu
Evento: Il Corrida e Caminhada Rosa — Assu/RN



